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1. Unser Angebot

Der Hof Wiesengrund ist eine Jugendhilfeeinrichtung in privater Tragerschaft. Wir sind
Dienstleister im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe gemaR SGB VIII (Kinder- und
Jugendhilfegesetz).

Unsere Ansprechpartner sind Jugendamter, die Eltern, die Vormunder und die betroffenen
Kinder und Jugendlichen.

Die Qualitat unserer Arbeit beruht auf der Grundlage von Ausbildung, Fortbildung und
langjahriger Arbeit im Jugendhilfebereich, begleitet durch Supervision und kollegiale Kontrolle.

Unsere Arbeit wird bestimmt durch die Erfiillung des gesetzlichen Auftrages und die
individuelle Betreuung, die jedes Kind, jeder Jugendliche und jede Familie benétigt, um die
personlichen Stérken und F&higkeiten zu entdecken und zu entwickeln

1.1. Gesetzliche Grundlagen

Wir erbringen stationdre Hilfe zur Erziehung Gber Tag und Nacht geméal? SGB VIII

* § 34, Heimerziehung, sonstige betreute Wohnform*

* § 35 a Absatz 2 Ziffer 4 ,,Eingliederungshilfe fur seelisch behinderte Kinder und Jugendliche*
* § 41 , Hilfe flr junge Volljahrige, Nachbetreuung*

1.2. Aufteilung der Platze

Die insgesamt 10 Platze der Einrichtung sind unterteilt in

* 6 Platze in der Wohngruppe,

» 2 Platze in internen Trainingswohnungen,

» 2 Platze in der separaten Familienwohngruppe auf dem Gelénde.

1.3. Betriebserlaubnis

Die Betriebserlaubnis gem. § 45 SGB VIII wurde ab 01.10.2010 auf 8 + 2 Platze erweitert.
Aufnehmen und betreuen dirfen wir im Haupthaus (Wohnguppe und Trainingswohnungen) bis
zu 8 Kinder und Jugendliche im Alter von 7 bis 18 Jahren und im separaten Wohnhaus
(Familienwohngruppe) bis zu 2 Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 18 Jahren.

Die Aufnahme und Betreuung von jungen Erwachsenen tiber das 18. Lebensjahr hinaus ist
zul&ssig, wenn die Zahl der insgesamt betreuten Personen die jeweilige Platzzahl nicht
uberschreitet.
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2. Selbstverstandnis

Wenn Kinder und Jugendliche nicht in der eigenen Familie aufwachsen kdnnen, bietet sich in der
Regel die Unterbringung in einem Heim oder einer Pflegefamilie an. Professionelle Fremd-
betreuung in der Gruppe oder Aufwachsen in einer ,,Ersatzfamilie® haben aber ihre Grenzen da,
wo Kinder und Jugendliche aufgrund ihrer besonderen Problematik fur ihre Entwicklung einen
kleinen Uberschaubaren Rahmen mit festen Bezugspersonen und stabilen Kontakten und
zugleich eine professionelle Forderung brauchen.

Der Hof Wiesengrund bietet diesen Rahmen durch das Zusammenleben

a) der innewohnenden Tragerin mit 8 Kindern/Jugendlichen der Wohngruppe und der
Trainingswohnungen im Haupthaus

b) eines innewohnenden Erzieherpaares mit 2 Kindern/Jugendlichen in der separaten
Familienwohngruppe auf dem Einrichtungsgelande

sowie durch fachliche Qualifikation, Fort- und Weiterbildung und langjéhrige Berufserfahrung.

2.1. Zielgruppe
Aufgenommen werden nur Jungen im Alter von 7 bis 18 Jahren.

Zielgruppe sind insbesondere Kinder und Jugendliche,

* deren Bindungsfahigkeit, z. B. infolge frihkindlicher Deprivation oder haufiger
Beziehungsabbriiche, ein Zusammenleben belasten und die zugleich besonders auf feste und
verlassliche Bezugspersonen und einen iberschaubaren Beziehungsraum angewiesen sind;

* mit der Diagnose ADHS;

* mit verschiedenen Verhaltensauffalligkeiten, auch im Zusammenhang mit hirnorganischen
Beeintrachtigungen und/oder neurotischen Fehlentwicklungen, die eher in einem kleinen
Beziehungsrahmen gefordert und unterstiitzt werden kénnen;

» deren entwicklungsbedingte Selbstbehauptungstendenzen einer ursprungsfamilienorientierten
Einbindung entgegenstehen, die aber gleichzeitig die Sicherheit und Orientierung in einem
solchen Beziehungsraum noch nétig haben;

* die gewalttatig sind.

Auch die Aufnahme von kdrperlich oder geistig behinderten Kindern und Jugendlichen ist
maoglich, je nach Schwere und Grad der Behinderung.

Mogliche Aufnahmeindikatoren sind:

* Entwicklungsstérungen

* Verhaltens- / emotionale Stérungen

* Stérungen im Umfeld jugendpsychiatrischer Krankheitsbilder
» seelische Behinderungen bzw. Gefahr von Behinderungen

« Storungen und Probleme im Bezugs-Familiensystem

* Bedarf nach intensiver heilpddagogischer Forderung
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2.2. Schwerpunkte und Erfahrungen

Unsere Schwerpunkte und Erfahrungen aus ca. 20 Jahren Jugendhilfe und Jungenarbeit in Hof
Wiesengrund sind:

Schulverweigerer, Schulintegration, Lernschwierigkeiten, ADHS, Gewaltbereitschaft, sexueller
Missbrauch, Kinder/ Jugendliche mit psychischen Auffalligkeiten, Verwahrlosung, Betreuung im
Anschluss an Psychiatrieaufenthalte, Kinder/Jugendliche mit emotionalen Stérungen und
seelischen Beeintrachtigungen, Bindungsstorungen, Identitatsfindung, Kinder/Jugendliche mit
Deprivationssymptomen, Kinder mit Beziehungsstorungen, Enurese, mit engem
Betreuungsrahmen

2.3. Leistungsspektrum

Die Kinder und Jugendlichen erhalten bei uns eine betreuerische und materielle
Grundversorgung. Jedes Kind und jeder Jugendlicher erhdlt insbesondere:

» eine individuelle p&ddagogische Betreuung,

* eine Erziehung tber Modelle und Identifikation,

* die Moglichkeit mit Tieren zu leben und von Tieren zu lernen,

» ganzheitliche Entwicklungsbedingungen mit realistischen sozialen Erfahrungsmoglichkeiten in
einem individuellen, dauerhaften Zuhause und einem tberschaubaren Betreuungsrahmen.

Dartiiber hinaus bieten wir therapeutische Arbeit und individuelle Beratung in Einzelsitzungen
an.

2.4. Binnendifferenzierung

Wir nehmen Kinder und Jugendliche in der Regel zunéchst in die Wohngruppe auf. Die
Unterbringung in der Familienwohngruppe (ab 10 Jahre) oder in einer Trainingswohnung (ab 15
Jahre) erfolgt in Abhéngigkeit von Bedingungen, die sich auf individuelle Entwicklung und
Bedurfnisse der Kinder und Jugendlichen beziehen.

Der Ubergang in die Familienwohngruppe oder in eine Trainingswohnung ist konzeptionell
geregelt.
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3. AuRere Darstellung

3.1 Lageplan

3.2. Das Gelande

Das Gelande ist ca. 2 ha grof3. Auf diesem Gelé&nde befinden sich das Haupthaus, Stall,
Fahrradunterstand, Garage, Materiallager und Holzlager. Weiterhin gehoren diverse Obstbdume,
ein Lagerfeuerplatz, eine Spielwiese, ein Basketballplatz, ein Teich und mehrere Wiesen zur
Schafhaltung zum Geléande.
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3.3. Art der Unterbringung

Eingang zur Wohngruppe und zu den Trainingswohnungen
3.3.1 Die Wohngruppe

Die Wohngruppe ist im Obergeschoss des Haupthauses untergebracht. Jedes Kind / jeder
Jugendliche wohnt in einem Einzelzimmer. Die Zimmer unterscheiden sich rdumlich in der
GroRe, Aufteilung, Farbe und im Mobiliar, das zum gréiten Teil in der einrichtungseigenen
Werkstatt erstellt wird.

Jeweils 3 Kinder / Jugendliche benutzen ein Bad mit Dusche, WC und Waschbecken. In einem
Bad befinden sich auf’erdem eine Badewanne, eine Waschmaschine und ein Trockner. Fir alle
Kinder und Jugendliche stehen ein Esszimmer mit frei zugénglichem Kihlschrank und eine
Kuche, komplett eingerichtet mit Backofen, Ceranfeld, Geschirrspiiler, Kuhl-/Gefrierschrank,
Mikrowelle, Kleingeraten, Topfen und Geschirr zur Verfiigung.

Ein TV-Gerat (mit Satelliten-Anschluss und Video-Rekorder) steht den Jiingeren in der
Wohngruppe zur Verfiigung, ein weiteres den Alteren im groRen Freizeitraum, der im
Dachgeschoss untergebracht ist und tagstiber allen Kinder und Jugendlichen zur Verfligung
steht. Alle Kinder und Jugendliche haben Zugang zu einem PC (mit Internetanschluss, Drucker
und Scanner), entweder im Gruppenraum oder — bei den Alteren — im Zimmer.

Fur Teamsitzungen, Gesprache mit dem Amt, Hilfeplangesprache und Elterngesprache steht ein
Besprechungs-/Seminarraum mit WC zur Verfiigung. AuBerdem befindet sich im Obergeschoss
ein Therapie-/Beratungsraum fir die Einzelfallarbeit.
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Ein Ubernachtungsraum fiir die Nachtbereitschaft befindet sich im Dachgeschoss, das iber eine
eigene Treppe direkt an die Wohngruppe im Obergeschoss angebunden ist.

Therapieraum
14.76n"

: Trainingswohnung
15.91m*

Obergeschoss mit Wohngruppe, Kiiche, Besprechungsraum und Trainingswohnung
3.3.2 Trainingswohnungen
a) Trainingswohnung im Erdgeschoss

Die Trainingswohnung im Obergeschoss ist in 2010 neu eingerichtet worden und wird von 1
Jugendlichen bewohnt. Sie ist mit dem angrenzenden Bad/WC 27,6 m? groR und ist ausgestattet
mit einer Waschmaschine, Kihlschrank, Herd, Spiile, Mikrowelle mit Backofen, Koch/Ess-
Geschirr, Einbauschrank, Esstisch, Schreibtisch, Stiihle und Sofabett, TV-Gerat und PC-
Arbeitsplatz.

b) Trainingswohnung im Obergeschoss

Der separate Eingang zur Trainingswohnung im Erdgeschoss befindet sich am Aufgang zur
Wohngruppe. Die Trainingswohnung wird von 1 Jugendlichen bewohnt. Sie ist aufgeteilt in
einen Flur, ein Bad/WC, eine Teekiiche und einen Wohnraum auf einer Flache von ca. 26 m?.
Ausgestattet ist sie wie die Trainingswohnung im Obergeschoss.
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Erdgeschoss mit Wohnung der Tragerin, Verwaltungsbereich, Werkstatt und Trainingswohnung
3.3.3 Tréager-, Wirtschafts- und Verwaltungsbereich
a) Kiche der Wohngruppe

Die Kiche fir die Kinder und Jugendlichen der Wohngruppe befindet sich im Obergeschoss und
ist ausgestattet mit

» 2 Elektroherden (Kochen/Backen),

* einer Geschirrspllmaschine,

« zwei Tiefkuhltruhen, zwei Kuhlschrénken,

» Mikrowelle, Dunstabzug und diversen Haushaltskleingeréaten.
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b) Buro

Das Verwaltungsbiro im Erdgeschoss ist u.a. ausgestattet mit

* Telefon, Fax, Internetanschluss,

* einem PC mit Drucker und Scanner,

* einer Digitalkamera und einer Videokamera zur Dokumentation und Reprasentation unserer
Arbeit fir Amter, Eltern und Kinder/Jugendliche.

In der Wohngruppe im Obergeschoss befindet sich ein weiteres Biro, das von den Betreuerlnnen
fur Dokumentation und Kommunikation genutzt wird und entsprechend ausgestattet ist.

¢) Werkstatt

Die Werkstatt ist ausgestattet mit 4 Werkbanken mit Schraubstock, mit einer Standbohrmaschine
sowie mit zahlreichem Zubehor und Handgeraten (wie Bohrmaschinen, Akkuschraubern usw.).

Fur die Metall-, Holz- und Glasbearbeitung stehen spezielle Gerate und Werkzeuge zur
Verfligung (u.a. Schweiligerate, eine groflie und eine kleine Flex, Elektro- und Handhobel, Band-
und Schwingschleifer, eine Frdsmaschine, ein Elektro-Glasschleifer sowie Glasschneider).
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3.3.4 Familienwohngruppe

Die Familienwohngruppe ist in einem separaten Niedrigenergiehaus auf dem
Einrichtungsgelande untergebracht. Es lebt dort ein Erzieherpaar mit seinen eigenen zwel
Kindern, die 2 Kinder oder Jugendliche familienanalog betreuen.

Die Kinder oder Jugendlichen bewohnen jeweils ein eigenes Zimmer im Erdgeschoss mit
eigenem Bad/WC. Beide Platze sind mit TV und PC zum eigenen Gebrauch ausgestattet. Mit der
Erzieher-Familie teilen sich die beiden Kinder oder Jugendlichen die gemeinsamen Raume
(Wohnen, Kiiche, Essen) und den Garten.

Beide Kinder oder Jugendliche nutzen zudem R&aumlichkeiten und Angebote des Haupthauses
(Freizeit, Tiere, Sport, Therapie, Beratung).

Ein Niedrigenergiehaus auf dem Geldnde beherbergt die separate Familienwohngruppe
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3.4. Fuhrpark

Zwei Vans (7- und 9-Sitzer) und ein PKW werden von uns dienstlich genutzt. Fahrrader stehen
fir alle Kinder/Jugendlichen und MitarbeiterInnen in ausreichender Anzahl bereit. Ein Anhé&nger
dient zur Gepéckbeforderung im gemeinsamen Urlaub oder zum Fahrradtransport bei langeren
Ausflugen. Fir die Pflege der Wiesen und zur Heuernte werden ein Trecker mit Schwader,
Kreiselmaher und Anhanger genutzt.

3.5. Verkehrsanbindung, Mobilitat

a) Schulen

* Kindergarten und Grundschule befinden sich am Ort.

* Forderschule, Hauptschule und Realschule befinden sich im Nachbarort (ca. 8 km entfernt) und
kdnnen mit dem Schulbus erreicht werden.

» Gymnasium, Waldorfschule und Berufsschulen befinden sich in Itzehoe oder Neumunster
(beide ca. 20 km entfernt) und kénnen mit dem reguldren Bus erreicht werden.

b) Sonstige Infrastruktur
Im Umkreis von 10 km befinden sich 3 Kleinstddte mit diversen Vereinen, Schwimmbadern und
kulturellen Angeboten. Die Kinder/Jugendlichen werden bei Bedarf gefahren.
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4. Padagogische Prozesse

4.1. Erziehungsziele

4.2.

Unsere stationare Erziehungshilfe hat zum Ziel:

VVVVVVYVY VVVVVVVY VY

Y

eigene Gefuhle anzunehmen, Uber sie zu sprechen, zu ihnen zu stehen und adé&quat in
den Alltag zu integrieren

die Befahigung zur Reflexion

die Vermittlung einer realistischen Selbsteinschatzung

die Schaffung von sozialen Kompetenzen

Forderung einer altersgemafen Entwicklung

Steigerung des Selbstwertes

Ubernehmen von Verantwortung

die Vermittlung von Sicherheit und Geborgenheit

Verstandnis fir die natdrlichen Kreislaufe und fir die Wertschdtzung von Lebewesen
zu vermitteln; dabei spielt die 6kologische Tierhaltung eine wichtige Rolle
Wertschatzung von Gegensténden, insbesondere Einrichtungsgegenstanden

eine zielgerichtete VVorbereitung auf die Selbststandigkeit

die Vermittlung von lebenspraktischen F&higkeiten

die schulische und/oder berufliche Integration

Erlernen von handwerklichen Fahigkeiten

die Forderung des familidaren Umfeldes durch Eltern- und Familienarbeit

in Zusammenarbeit mit den Jugendédmtern: die Ausgangssituation der Ursprungs-
familien dahingehend zu verdndern, dass eine Ruckfiihrung der Kinder und
Jugendlichen moglich wird

die Kinder und Jugendlichen, auf der Grundlage von Alltagserleben, Hilfeplan-
gespréachen und padagogischer Arbeit in die Lage zu versetzen, in ihre Ursprungs-
familie zuriickzukehren

mit dem Erreichen der Volljahrigkeit eigenverantwortlich und kompetent ihren Alltag
zu bewéltigen.

Aufnahmeverfahren

Das Aufnahmeverfahren ist individuell abgestimmt auf das aufzunehmende Kind oder den
Jugendlichen und beginnt mit der

1.

Aufnahmeanfrage

Interne Abklarung: Ist ein Platz frei, passt das Kind / der Jugendliche in die
Gruppenstruktur, stimmt das Setting, stimmt die Infrastruktur (Schulform, Lehrstelle,
therapeutische Angebote), in welcher Form ist Elternarbeit zu gestalten?

Aufnahmegesprach im Jugendamt iber den Grund der stationéren Unterbringung oder
ggf. des Einrichtungswechsels mit den am Erziehungsprozess Beteiligten und dem
Kind / Jugendlichen. Im Anschluss Einzelgesprach mit dem Kind / Jugendlichen. Je
nach Alter und Reife des Kindes / Jugendlichen findet ein Kennenlernen auf der
spielerischen und / oder verbalen Ebene statt.
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4.3.

4.4.

3. Kennenlernen der Einrichtung, evtl. Probewohnen.
Abhéangig von den Lebensumstédnden des Kindes / Jugendlichen und unseren ersten
Einsch&tzungen kann das Kennenlernen bis zu einer Woche dauern. In diesem Zeitraum
mussen sich alle Beteiligten (Kind / Jugendlicher, Eltern, Vormund, Jugendamt,
Trégerin) dartiber im Klaren sein, ob eine Aufnahme stattfinden kann und wie die
Besuchskontakte in den ersten 6 Monaten gestaltet werden sollen. Im Regelfall
erwarten wir von den Jugendlichen eine schriftliche Stellungnahme, warum sie von uns
betreut werden wollen.

4. Aufnahme in der Regel in die Wohngruppe, in Ausnahmefallen direkt in eine
Trainingswohnung oder in die Familienwohngruppe.

Jungenarbeit

Aus unserer Arbeit mit Jungen sollte nicht voreilig auf eine Bevorzugung von Jungen
geschlossen werden, vielmehr gilt es, die Komplementaritat der Geschlechtsrollen-
sozialisation ins Auge zu fassen. Unter dieser Perspektive ist eine speziell den
Bedingungen mannlicher Sozialisation Rechnung tragende Jungenarbeit fur uns sinnvoll.

Ein wichtiger Teil unserer Arbeit mit Jungen ist die Arbeit mit den Gefiihlen. Jungen
erfahren, dass Weinen, Angst haben, schwach sein, zum ,,Junge sein* dazugehdorten. Und
sie lernen, Uber Gefiihle zu sprechen. Mit Jungen zu arbeiten bedeutet fir uns, die Jungen
mit ihren geschlechtsspezifischen Bedurfnissen und Problemen wahrzunehmen und sie beli
der Entwicklung einer eigenen, selbstbewussten Identitét als Junge zu unterstitzen.

Durch die rein mannliche Komponente in unserer Jungengruppe kommt es zu weniger
Konkurrenzverhalten und zu mehr Solidaritét als in einer gemischt-geschlechtlichen
Gruppe ublich. (Das jungentypische ,,Balzverhalten* in entsprechendem Alter ist
entscharft.) Das bedeutet, die Jungen haben die Mdglichkeit, in einem geschiitzten Rahmen
,»Junge sein® auszuprobieren, ohne bewertet zu werden.

Eintben von sozialem Verhalten;
Forderung durch padagogisch-therapeutische Mal3nahmen

Innerhalb der ersten Woche nach der Aufnahme werden die Umgangsregeln und die Haus-
ordnung erklart und verabredet. Das Einiiben der Umgangsregeln findet standig statt, bei
problematischem Verhalten werden Einzel- oder Gruppengespréache gefiihrt. Gewahrleistet
wird von uns ein strukturierter Tagesablauf mit gezielten Spannungs- und Entspannungs-
phasen.

Téglich werden gesucht:
» informelle Kontakte

» personliche Ansprache
» gezielte Gesprache
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Wochentlich finden statt:

» drei Gesprachskreise (Schulrunde, Gruppenrat und Gesprachskreis) zu verschiedenen
Themen

» Beratungsgesprache in Einzelsitzungen

» ein soziales Kompetenztraining, in das bei Bedarf Elemente aus Anti-Gewalt-Trainings
einflieRen

Bei Bedarf werden von uns

Reflexionsgesprache in der Gruppe — allgemein oder themenzentriert — durchgefihrt
Wahrnehmungsschulungen durchgefuhrt

marchentherapeutische Einzelsitzungen durchgefihrt

regressive Phasen begleitet

spezielle Freizeiten durchgefihrt, um gezielt Entwicklungsschritte einzuleiten
externe Beraterlnnen oder sonstige Hilfen hinzugezogen

zusatzliche therapeutische Leistungen beantragt und beschafft.

YVVVVVYVYY

4.5. Unterstttzung im schulischen und Ausbildungsbereich

a) Schule

Innerhalb von 4 Wochen nach der Aufnahme findet in Abstimmung mit den Eltern,
Vormundern, Schule (ggf. durch Einbezug schulrelevanter Diagnostik) die Auswahl der
geeigneten Schulform statt.

Bei Bedarf:

» Vorschultraining bei fehlender Schulreife

» Schulbegleitung ( als Zusatzleistung)

» spezielle schulische Trainings und sonderpadagogische Betreuung (ggf. als
Zusatzleistung insbesondere bei Aufnahme nach § 35a SGB VIII)

Wir halten als Regelleistung einen Erzieher / eine Erzieherin vormittags in dem von
unseren Kindern und Jugendlichen besuchten Schulzentrum vor, der/die bei Bedarf eine
Krisenintervention an der Schule gestaltet.

Die Kinder und Jugendlichen werden von uns bei der Erledigung ihrer Hausaufgaben
unterstitzt, bei Bedarf wird Nachhilfe erteilt. Individuell werden Hausaufgabenhefte
gefihrt. Es wird ein enger Kontakt zu den Lehrern/Lehrerinnen gehalten. Beteiligungen an
Elternversammlungen, Weihnachtsfeiern, Schulkonferenzen, etc. sind Bestandteil unserer
Arbeit.

b) Ausbildung

Die Kinder und Jugendlichen werden von uns begleitet auf der Suche nach Betriebs-
praktika, in Phasen der Berufsvorbereitung — insbesondere durch Tatigkeiten in der
einrichtungsinternen Werkstatt — und auf der Suche eines Ausbildungsplatzes. Wir suchen
den Kontakt zu den Ausbildern und VVorgesetzten, um Konflikte schon im friihen Stadium
zu erkennen und zu entscharfen.



Konzeption ,,Stationédre Hilfe* | Seite 16

4.6.

4.7.

Eigenverantwortung, Selbststandigkeit, soziales Miteinander

Die Bereiche Eigenverantwortung, Selbststandigkeit und soziales Miteinander sind weitere
Schwerpunkte unserer Arbeit.

» Die Mobel werden, soweit es moglich ist, unter Einbeziehung der Kinder und
Jugendlichen erstellt, Renovierung der eigenen Zimmer, insbesondere Reparatur des
eigenen Mobiliars bei mutwilliger Zerstérung von den Jugendlichen, werden je nach
Entwicklungsstand mehr oder weniger begleitet ausgefiihrt. Neu aufgenommene Kinder
/ Jugendliche bauen je nach Entwicklungsstand unter Anleitung ihr eigenes Bett,
Schreibtisch und Schréanke. Es steht hierflir eine Werkstatt im Haus zur Verfligung, in
der unter handwerklich und padagogisch fachlicher Anleitung alle anfallenden Arbeiten
ausgefihrt werden kénnen.

» Die Reinigung der Wéasche wird je nach Entwicklungsstand selbststandig in der Woche
erledigt. Es stehen hierfur Waschmaschinen und Trockner zur Verfligung. Kleinere
Reparaturen an Kleidungsstlicken, Kiichendienste, Reinigung der eigenen und der
Gemeinschaftsrdume werden je nach Entwicklungsstand unterstiitzend ausgefihrt.

» Die padagogisch begriindete Tierhaltung — insbesondere Schafhaltung — erfordert eine
regelmaRige Kontrolle der Z&une, deren Reparatur oder Ersatz, das Ausmisten der
Stalle und die Klauenpflege. Im Sommer werden die Futterwiesen gemaht und das Heu
(Winterfutter) eingefahren; dafur steht ein Trecker mit Schwader, Kreiselméher und
Anhanger zur Verfugung. Im Winter ist eine tagliche Fitterung notwendig. Bei der
Ausfiihrung dieser Arbeiten werden die Kinder/Jugendlichen je nach Entwicklungs-
stand einbezogen.

» An Wochenenden kochen die Kinder / Jugendlichen selbststandig in einer eigenen
Kiche; dazu gehoren die Planung und der Einkauf.

» Woachentlich findet die Schulrunde mit begleiteten Kindern/Jugendlichen und
Schulbegleitern statt, zur Reflexion und Entwicklung von weiteren unterstiitzenden
MaRnahmen.

» Woachentlich finden Gruppengesprache statt, dazu gehdren Essensplanung fir eine
Woche, Reflexion der Woche, Lob und Kritik und ein von den Betreuerinnen
vorgegebenes Thema.

Hierzu gehoren auch:

» sportliche Aktivitaten wie Ful3ball, Basketball etc. auf dem AuRengeléande oder auf dem
nahegelegenen Ful3ballplatz sowie regelméliiges Schwimmen,

» regelmaRige Besuche von kulturellen Veranstaltungen wie Kino, Theater, Museum etc.,

» regelmaBiger Besuch von Flohmarkten (einmal jahrlich mit Verkauf),

» jahrliche gemeinsame Urlaubsfahrten

Wohnumfeld

Fur die Forderung und Steuerung von Entwicklungs- und Lernprozessen ist ein heiles und
sauberes Wohnumfeld zum Erlernen von Strukturen und das Ausprégen von Stil und
Geschmacksrichtungen wichtig. In diesem Rahmen werden die AuBenanlage, die
technische Einrichtung, die Wohnbereiche und das Haus in einem guten Zustand gehalten.
Kleinere und grofiere Reparaturarbeiten sowie Renovierungs- und Umbauarbeiten werden
selber ausgefihrt.
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4.8.

4.9.

Forderdiagnostik, Forderpléane

Etwa 6 Wochen nach der Neuaufnahme eines Kindes/Jugendlichen wird eine Erst-
einschatzung erstellt, die Grundlage fir die Hilfeplanung ist. Die Ersteinschatzung
begriindet sich aus unserer Einschatzung sowie ggf. aus einer moéglichen Eingangs-
diagnostik bei einer Heilpadagogin.

Forderplane werden bei Bedarf erstellt (insbesondere bei Aufnahme nach § 35a SGB VIII).

Marchentherapeutische Arbeit

Mérchen bringen uns an unsere Geftihle, an unser eigenes inneres Bild, was mit
emotionalen Erfahrungen verbunden ist. Durch ihre archetypischen, kollektiven Symbole
wirken sie zwangslaufig therapeutisch. Wir werden uns unserer inneren Bilder bewusst und
gelangen durch das Marchen zu neuen positiven emotionalen Erfahrungen und Lésungen.
Wir kdnnen meditativ unser eigenes Mérchen erleben und dabei mit unseren eigenen
Fahigkeiten unsere Emotionen kléren und geistige Einstellungen verandern.

Seit einigen Jahren nutzen wir die therapeutischen Moglichkeiten von Mérchen in der
Diagnostik. Gerne erfahren die Kinder/Jugendlichen ihr eigenes Marchen und zeigen so
ihre Ressourcen, ihre Befindlichkeiten und ihre innere Welt. In den Sitzungen erfahren die
Kinder /Jugendlichen, dass sie grundsatzlich Gesundheit und Gliick in sich haben. Mangelt
es ihrem Marchenhelden an irgendetwas, so wird versucht diesen Mangel zu heilen, das
Fehlende zu integrieren. Am Ende eines jeden Mérchens ist der Held reich und gesund, es
ist eine Form des Heilens durch das Marchen selbst als Heilverfahren, denn neue Lésungen
werden zu unseren inneren Bildern visualisiert und so verandert sich unsere Gemilitslage
positiv (innere Bilder sind immer mit Emotionen verbunden).

4.10. Krisenpravention, -intervention

Die Krisenpréavention ergibt sich aus der Gestaltung der Gruppenatmosphare und des
Wohnumfeldes. Es wird von uns ein kinder- und jugendgerechter Lebensbereich und das
dazugehdrige Umfeld angeboten. Die Gestaltung des Lebensbereiches wird gemeinsam mit
den Kindern/Jugendlichen erarbeitet. Das Bereitstellen einer entwicklungsforderlichen
enttraumatisierenden Atmosphére des Miteinanderlebens ist Teil unserer Krisenpravention.

Eine Krisenintervention beinhaltet eine kurzzeitige IntensivmalRnahme mit

Einzelbetreuung. Das kénnten sein:

» Einzelgespréache

» Einzelaktivitaten, z.B. Wanderungen (,,in den Konflikt gehen*)

» Intensivmalinahmen, ggf. mit Unterbringung auf3erhalb der Einrichtung
(Einzelbetreuung, als Zusatzleistung)

Zusétzlich werden externe MitarbeiterInnen hinzugezogen, die im Bereich Aggression und
Gewalt sowie in der Heilpadagogik therapeutisch mit den Kindern / Jugendlichen arbeiten.



Konzeption ,,Stationédre Hilfe* | Seite 18

4.11. Familienanaloges Wohnen

Mit unserem familidren Beziehungsangebot in der separaten Familienwohngruppe auf dem
Gelande stellen wir einen tGberschaubaren, intensiven, emotionalen und professionellen
Bezugsrahmen zur Verfugung, der im Selbstverstandnis einer professionellen
Ergénzungsfamilie auf Zeit oder im Bedarfsfall der einer Ersatzfamilie steht. Wir kénnen
hier Kinder und Jugendliche unterbringen, die in der Lage sind, in einem famili&ren
Rahmen zu leben, oder die einen familidren Rahmen bendtigen.

Das Angebot umfasst die Integration in die Erzieher-Familie, d.h. die beiden
Mitarbeiterinnen stellen hierfiir sich selbst mit ihrer Personlichkeit, ihrem Engagement,
ihrer Professionalitat und ihren Ressourcen zur Verfligung. Das gemeinsame Leben und
Erleben in der Familie, mit Freunden, die Kontakte zur Nachbarschaft und das Einbinden
in das Dorfleben und die Schule sind Schwerpunkte der Arbeit.

Die unmittelbare N&he zum Haupthaus ermdglicht eine flexible und bedarfsgerechte
Verknupfung der Prozesse in Wohngruppe und familienanalogem Wohnen. Das
Erzieherpaar ist bewusst eingebunden in Organisation und Prozesse der Wohngruppe, z.B.
in fachlichen Austausch und Beratung, und die betreuten Kinder und Jugendlichen kénnen
in Gruppenaktivitaten einbezogen werden.

4.12. Trainingswohnen

In die Trainingswohnungen kénnen sowohl Jugendliche ziehen, deren hohes MaR an
Eigenverantwortung eine reduzierte Betreuung erlaubt, als auch Jugendliche, die in einigen
Bereichen bereits selbststandig sind, in anderen Bereichen aber weiterhin eine intensive
Betreuung bendtigen.

Die mit dem Umzug in eine Trainingswohnung verbundene Verselbststandigung verlauft in
drei Stufen. Jede Stufe wird mit den Jugendlichen besprochen, so dass sie eine klare
Zielvorgabe haben. Begleitet wird dies mit einem Bewertungsbogen, so dass alle
Beteiligten erkennen kdnnen, ob die Anforderungen tiber einen gewissen Zeitraum erfullt
worden sind, um die n&chste Stufe zu erreichen.

» Die erste Stufe der Verselbststdndigung beinhaltet nur den Umzug in die
Trainingswohnung bei voller Integration in die Gruppe. In dieser Zeit wird besonders
auf Selbstorganisation wie Waschen, Wohnungsreinigung und Hygiene geachtet.

» Die zweite Stufe beinhaltet eine langsame Abldsung aus der Gruppe durch das
Verwalten des Lebensmittelgeldes zur Selbstversorgung fiir Frihstiick und Abendbrot
und das Verwalten des Bekleidungsgeldes sowie die Benutzung einer eigenen
Waschmaschine und Fernsehers. Die Teilnahme am Mittagessen, an den wdchentlichen
Gruppengesprachen und Schulgespréachen ist weiterhin verbindlich. Die Teilnahme an
Gruppenaktivitaten ist freigestellt.

» Die dritte Stufe beinhaltet die vollstandige Selbstversorgung mit Lebensmitteln. Der
Gruppenstatus wird auf Gastrecht herabgestuft. Die Gruppe entscheidet tiber eine
Teilnahme an Aktivitaten. In dieser letzten Stufe muss der Jugendliche zeigen dass er
alle Lebensbereiche selbststandig beherrscht.



Konzeption ,,Stationédre Hilfe* | Seite 19

Durch die raumliche Nahe zur Wohngruppe und zum Privatbereich der Trégerin ist eine
durchgehende und intensive Betreuung/Einbindung der Jugendlichen, die in den
Trainingswohnungen leben, in die Strukturen des Hauses (Gruppe und Trégerin)
gewadbhrleistet.

4.13. Mitarbeiterlnnen/Betreuerlnnen

Unser Anspruch ist es, fur die Kinder und Jugendlichen erklarbar zu sein — d. h. eindeutig
im Sinne von Deckungsgleichheit unseres Sagens und Tuns — und ihnen individuell
optimale Bedingungen in einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung fiir ihre Entwicklung zu
ermdoglichen. Die Transparenz unserer Lebens-, Arbeits- und Umgehensweise ist uns
wichtig, sodass fur die Kinder und Jugendlichen jederzeit die Mdglichkeit besteht,
vorgelebte Verhaltensmuster zu assimilieren und/oder zu hinterfragen.

Das bedeutet fur die Betreuerlnnen, dass sie in der Lage sind

sich zu hinterfragen

eigene Schwaéchen zu erkennen, zu benennen und zu bearbeiten

eigene Stérken zu erkennen und sie in die Arbeit einflieRen zu lassen

flexibel auf neue Situationen und Anforderungen zu reagieren

Strukturen zu schaffen, sie in Regeln zu kleiden und diese durchzusetzen
Betroffenheit und Zuneigung in einem fachlichen Rahmen zu zeigen

das Wechselspiel von N&he und Distanz durch ein hohes Mal} an Empathie zu
beherrschen.

VVVVVYVYYVY

4.14. Elternarbeit

Wir bieten die Einbeziehung der Ursprungsfamilie in unsere padagogische Arbeit, d. h.
wenn maoglich gleich von Anfang an ein gemeinsames Erarbeiten von Perspektiven fir
Eltern und Kinder.

Des Weiteren machen wir das Angebot (z. T. als Zusatzleistungen)

von regelmaRigen gemeinsamen Gesprachskreisen aullerhalb der Hilfeplangespréche,
ggf. unter Einbeziehung psychologischer Begleitung

regelmaRiger telefonischer Berichte uber den Entwicklungsstand des Kindes
Erarbeiten und Vereinbaren von Ferien- und Besuchskontakten

wenn erforderlich, einer fachlichen Begleitung bei Eltern-Kind-Kontakten

Aufsuchen der Familie in deren Sozialraum.

Erarbeitung von Perspektiven bis hin zur Rickkehr in die Ursprungsfamilie

einer Unterbringung der Eltern bei mehrtédgigen Besuchen in einer nachbarschaftlichen
Ferienwohnung

VVVVVYV 'V
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4.15. Offentlichkeitsarbeit

Neben der Rund-um-die-Uhr-Betreuung wirken wir auch in einige Bereiche des sozialen
Umfeldes unserer Klientel hinein. Das heif3t fur uns:

>

Zusammenarbeit mit den regionalen Schulen durch z. B. enge Kontakte zu den Lehrern,
Mitwirkung in den Schulelternkonferenzen und Schulkonferenzen, Erarbeiten von
Projekten zu Gewalt- und Suchtprévention etc.

Mitwirkung in regionalen Arbeitsgruppen (z. B. Zusammenarbeit Jugendhilfe und
Schule)

Unterstutzen der offenen Jugendarbeit / Zusammenarbeit mit Vereinen

Einbindung der dorflichen Strukturen in unsere Arbeit durch Einbeziehung und enge
Kontakte zu ortsansassigen Betrieben (Schmied, Backerei, Landwirte, Bank etc.) und
Institutionen (Polizei, Feuerwehr, Sportverein etc.)

Akzeptanzerhéhung unserer Jugendhilfeeinrichtung und der von uns zu betreuenden
Klientel durch Engagement in der Gemeinde / Zusammenarbeit mit Gemeinde-
vertretern.

., 1ag der offenen Tur*
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5. Qualitatsentwicklung

Um unsere Arbeit professionell gewahrleisten zu kdnnen, ist eine kontinuierliche Qualitéts-
sicherung und -entwicklung notwendig. Sie wird gewahrleistet durch eine Reihe von
Malnahmen in folgenden Bereichen:

5.1. Personelle Qualitat:
Anzahl und Aufgabenbereiche der Mitarbeiterinnen
(feste und Honorarkrafte)

Die Trégerin und Leiterin des Kinder- und Jugendhofes wohnt — in einem separaten
Wohnbereich zusammen mit ihrer Familie — unter einem Dach mit den zu betreuenden Kindern
und Jugendlichen. Die Nachtbereitschaft ist somit in der Regel durch sie oder in Ausnahmeféllen
durch eine vertretende Fachkraft sichergestellt.

Zusatzlich ist rund um die Uhr eine Rufbereitschaft durch eine Fachkraft eingerichtet. So wird
eine standige Betreuung Uber Tag und Nacht und ein fachliches Eingreifen in Krisensituationen
gewadhrleistet.

Stellen, Qualifikationen und Aufgabenbereiche unserer MitarbeiterInnen:
» 1 Stelle: Diplompadagogin, Gesprachstherapeutin und Méarchentherapeutin,
Anti-Gewalt-Trainerin

Funktion: Tragerin, Leiterin, padagogische und therapeutische Fachkraft

* 1 Stelle: Sozialberaterin
Funktion: stellvertretende Leitung, pddagogische Fachkraft

e 2 Stellen: Heimerzieherlnnen
Funktion: padagogische Fachkrafte

e TZ/Honorar: 2 Erzieherlnnen
Funktion: padagogische Fachkrafte

e TZ/Honorar: 5 padagogische Mitarbeiterinnen
Funktion: weitere Betreuungskréfte / Schulbegleitung

* TZ: Hausmeister
Funktion: Instandhaltung der Wohnungen und der Auf3enanlagen

* geringflgig beschaftigt: 2 Haushaltshilfen
Funktion: Wohnungsreinigung und Kochen
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5.2. Qualitat des Wohnumfeldes (Wohnbereich und Aul3enanlagen)

Zur Stltzung und Férderung des Heilungsprozesses der uns anvertrauten Kinder und
Jugendlichen halten wir es fiir notwendig, dass sich das Wohnumfeld in einem ansprechenden
Zustand befindet, sodass es als Orientierung zur Reduzierung und Vermeidung von Verwahr-
losung und Strukturlosigkeit dienen kann.

5.3. Qualitat des Betreuungsangebotes

Sténdige Erreichbarkeit und gemeinsames Wohnen unter einem Dach mit der Trégerin sowie
eine geringe Fluktuation der Betreuerlnnen sichern eine durchgehende Qualitédt der Betreuung.

5.4. Hilfeplanung

»> Hilfeplangesprache werden in der Regel im 1/2-jahrlichen Rhythmus gefiihrt,
Entwicklungsberichte werden jahrlich erstellt. Zu den Hilfeplangespréchen werden
Tischvorlagen erstellt.

> Regelmaliige Fallgesprache im Rahmen der Teambesprechungen und der Teamsupervision
gewahrleisten eine aktuelle Hilfeplanfortschreibung.

» Es besteht die sofortige Mdglichkeit von Krisenintervention.

5.5. Reflexion im Team Uber die padagogische Arbeit

Teamgesprache finden monatlich statt, Supervision im Team erfolgt monatlich, Ubergaben und
kollegialer Austausch finden taglich statt.

Durch die taglichen Dienstbesprechungen bzw. Dienstiibergaben, monatliche Team- und
Supervisionssitzungen werden die enge Zusammenarbeit und der intensive Austausch aller
Mitarbeiterinnen im padagogischen Bereich gewahrleistet. Die Teilnahme an diesen Gesprachen
ist Pflicht und eine Grundvoraussetzung unserer Arbeit, da hier der Raum fir Informations-
austausch, Fallgespréache, Hilfeplanungen, Anregungen und andere Sichtweisen gegeben ist.
Einzelsupervision wird von uns angeboten, um die Mitarbeiterinnen gezielt zu stiitzen.

5.6. Qualitatsentwicklung durch Fortbildung

Fur die festen padagogischen MitarbeiterInnen sind j&hrlich Fortbildungen vorgesehen. Hinzu
kommen moderierte Teamsitzungen als spezielle Malinahmen zur Teamentwicklung.
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5.7. Dokumentation

Die Dokumentation erfolgt tber

>

VVVVYY

Tagebucher (tgliche Erfassung aktueller Vorkommnisse aus dem padagogischen und
medizinischen Bereich sowie der Elternarbeit)

Berichte (als Grundlage von Hilfeplanfortschreibungen)

Tischvorlagen fiir Hilfeplangespréache

Antrége fiir Sonderleistungen

Protokolle der Teamsitzungen

Protokolle der wochentlichen Gruppengespréche.

5.8. Beteiligung am QM-Verfahren der IKH

Mit der Mitgliedschaft in der Interessengemeinschaft Kleine Heime & Jugendhilfeprojekte
(IKH) ist ein regelméafiger fachlicher Austausch mit vergleichbaren Einrichtungen der
Jugendhilfe sowie eine kollegiale Kontrolle gegeben.

Insbesondere beteiligen wir uns am Qualitdtsmanagement-Verfahren der IKH. Das heif3t fur uns,
Einblicke geben in unser Wohnumfeld, unsere Strukturen und Arbeitsabldufe. Wir stellen unsere
Einrichtung vor anderen Mitgliedern der IKH dar und lassen uns Gber unsere Arbeit kollegiale
Rickmeldungen geben. Die Teilnahme an diesem Verfahren bedeutet fiir uns auch das
Kennenlernen anderer Strukturen, Arbeitsabldufe und Konzepte, die zur Erweiterung und
Veranderung unserer eigenen Denk- und Arbeitsweisen fiihren kénnen.



